
มาตรการประหยัดพลงังานประจ าปีงบประมาณ 2567 
 

วันทีป่รับปรุง: 1 ตุลาคม 2566 

การประหยัดไฟฟ้า 

 

1. ก าหนดระยะเวลาการเปิด-ปิดไฟฟ้า 

 

- เปิดไฟฟ้าในหอ้งท างาน โดยเปิดเทา่ทีจ่ าเป็น เวลา 08.30-12.00 และ 13.00-16.30 น 

 

- ส ารวจหลอดไฟทีห่มดอายกุารใชง้านอยูเ่สมอ 

 

2.ก าหนดระยะเวลาการเปิด-ปิด เครือ่งปรับอากาศ เวลา 09.00-12.00 และ 13.00 - 15.30 น. 

 

- ก าหนดการเปิด-ปิด เครือ่งปรับอากาศ โดยเปิดเท่าทีจ่ าเป็น เวลา 08.30-12.00 และ13.00-16.30 น 

 

- ก าหนดอณุหภมูเิครือ่งปรับอากาศ เป็น 25-26 องศาเซลเซยีส 

 

- ส ารวจเช็คท าความสะอาด ลา้งฝุ่ น เครือ่งปรับอากาศ เมือ่ถงึระยะเวลา 

 

3.ก าหนดการใชเ้ครือ่งคอมพวิเตอร ์

 

- ปิดเครือ่งคอมพวิเตอรห์ลังเลกิใชง้านและถอดปล๊ักออกทกุครัง้ทีใ่ชง้าน ทัง้หนา้จอ และปล๊ักร่วม 

 

4. ก าหนดวธิกีารใชเ้ครือ่งถ่ายเอกสาร 

 

- กดปุ่ มพักเครือ่งถา่ยเมือ่ใชง้านเสร็จ 

 

- ก าหนดทีต่ัง้ของเครือ่งถ่ายเอกสารใหอ้ยูน่อกหอ้งปรับอากาศ 

 

- ปิดเครือ่งถ่ายเอกสารหลังจากเลกิใชง้านและถอกปล๊ักออกทกุครัง้ 

 

การประหยัดพลังงานน ้ามัน 

 

1. ใหพ้นักงานขับรถ ขับความเร็วทีก่ าหนดและใชร้ะบบควบคุมความเร็วคงที ่

 

2. วางแผนการเดนิทาง ให ้สง่-รับหนังสอื ราชการ เพยีง 1 รอบใน 1 วัน 

 

3. หลกีเลีย่งการเดนิทางในชัว่โมงเร่งดว่น 

 

4. เช็คเครือ่งยนตใ์หอ้ยูใ่นสภาพทีด่อียูเ่สมอ 


