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ความเป็นมา 
เห่เรือบก เป็นการดัดแปลงจากการเห่เรือน ้า  ซึ่งเป็นประเพณีดั งเดิม ของชาวเพชรบุรี          

การเห่เรือบก เริ่มมากว่า ๒๐ ปี ต่อมาภายหลังจากสร้างเขื่อนเพชรปิดกั นแม่น ้าเพชรบุรีที่อ้าเภอท่ายาง          
เป็นผลให้แม่น ้าเพชรบุรีแห้งขอดลง  และส่วนตอนกลางแม่น ้าก็ตื นเขินไม่เหมาะแก่การเห่เรือน ้า  เหมือนใน
อดีตผู้เคยเล่นเรือน ้า จึงคิดดัดแปลงลักษณะของการเห่เรือน ้า มาเล่นบนบก โดยเอาเนื อร้องและท้านองมา
ประยุกต์ ให้เหมาะสมกับท่าทางของฝีพาย ขณะเดินเห่ผู้เล่นมีทั งหญิงและชาย ซึ่งเป็นทั งฝีพายและลูกคู่ส่วน
เรือที่จ้าลอง จะประดับประดาสวยงามมาก เนื อความที่ใช้เห่เรือบก จะเริ่มด้วยบทไหว้ครู  บทเกริ่น              
บทเกี ยวพาราสี บทชมนก ชมไม้ มีข้อสังเกตว่าไม่มีบทว่าโต้ตอบกัน ต้นเสียงจะเห่บทเพลงไปเรื่อยๆ เมื่อเห็นว่า
สมควรแก่เวลาก็จะเห่บทอ้าลา และอวยพรให้ผู้ชม  

ในต้าบลนาพันสาม จะมีการรวมกลุ่มผู้สูงอายุมาร่วมกันเห่เรือบก ในงานประเพณีต่างๆ               
โดยผู้ที่มีความสามารถในการแต่งเพลงเห่เรือ เพ่ือไว้ส้าหรับใช้เห่เรือ 
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